MASAJES TERAPEUTICOS

Masaje Bienestar
70€/persona

Masaje suave de 50’ combinado con
aceites naturales de efectos relajantes que
ayudan a liberar las tensiones y el estrés
diario, consiguiendo un estado de

relajacion profundo del cuerpo y la mente.

Descontracturante
72€/persona

Masaje profundo de 50’ de presién
media-alta, combinado con técnicas de
digitopuntura y estiramientos, que ayudan
a la eliminacion de toxinas y una mejor
oxigenacion de los musculos. Indicado
para personas con dolores musculares,
contracturas y fatiga.

Masaje de Chocolate
70€/persona

Masaje corporal de 50’ antioxidante
e hidratante termoactivo de cacao.

HORARIO

De lunes a jueves, de 10h a 14h y de 16h a 20h

Viernes, de 10h a 14h y de 16h a 21h
Sabados y Domingos, de 9h a 21h

CONDICIONES GENERALES DE USO DEL CENTRO TERMAL

RESERVA ANTICIPADA: Es

Reflexologia Podal
69€/persona

Técnica de masaje en los pies de 45’, que
contribuye a la mejora del buen
funcionamiento de los érganos internos
del cuerpo mediante la estimulacién de las
zonas reflejas en los pies.

CARIA
TERMAL

Drenaje Linfatico
72€/persona

Técnica de masaje suave y ligera de 50’
que busca activar el sistema linfatico.
Contribuye a la eliminacion de las
sustancias de desecho del cuerpo y una
mejor respuesta del sistema inmunitario.

Masaje Parcial
45€/persona

Masaje localizado de 25’ a escoger entre
parte superior del tronco (espalda) o
inferior (pies y piernas).

Cérvico-Craneal
45€/persona

Técnica de masaje en la cabeza, cervicales
y hombros de 25’ que ayuda a la relajacion
del sistema nervioso central y periférico.
Indicado para problemas de insomnio,
migranas y estrés.

HORARIO
INFANTIL
De 12h a 14h y de 16h a 17h
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1881 Hotel Balneario Vichy Catalan
Av. Dr. Furest, 32

17455 - Caldes de Malavella (Girona)
Telf. +34 972 470 000 Ext. 2
spa@188lhotels.com
www.hotelbalnearivichycatalan.com
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CUIDADO CORPORAL

Exfoliacién Sales Marinas
68€/persona

Exfoliacion corporal completa de 50,
mediante microparticulas de sales
marinas con un suave aroma a limon.

Exfoliacién Citrica
68€/persona

Exfoliacion corporal completa de 50’
mediante un exfoliante citrico
microgranulado, que ayuda a Ila
eliminacion de impurezas y proporciona
luminosidad a la piel.

Parafango antidlgico
36€/persona

Tratamiento  terapéutico de 25
Cataplasma a base de parafina y lodo
indicada para tratar contracturas y
demads dolencias musculares.

Parafina de manos
36€/persona

Tratamiento especifico para el cuidado
de las manos. Indicado en dolores
musculares, artrosis, artritis, entre
otros.

TRATAMIENTOS
CON AGUA TERMAL

Circuito Termal - 28€/persona

Envoltura con lodos
68€/persona

Tratamiento corporal de 50’ con efecto
calmante indicado para el dolor articu-
lar y muscular.

Envoltura con algas
68€/persona

Tratamiento corporal de 50°, drenante,
lipolitico y reafirmante.

Envoltura Pureza
68€/persona

Tratamiento facial y corporal de 50’
indicado para la eliminacién de las
impurezas y toxinas acumuladas en el
organismo.

Envoltura Mediterranea
68€/persona

Tratamiento facial y corporal de 50°, a
base de aceite de oliva y barro, de
efecto hidratante y nutritivo. Apto para
cualquier tipo de piel.

Tratamiento Piernas Cansadas
68€/persona

Tratamiento de 50’ especialmente
indicado para favorecer el retorno
venoso de las piernas y eliminar
asi la sensacion de pesadez,
calor e inflamacion.

Residentes en Caldes de Malavella - 18€/persona Ducha Escocesa

Circuito Termal Infantil (6 a 13 aiios)
23€/persona

Recorrido de 50’ por las diferentes
zonas de agua termal Vichy Catalan
a 322-35°C.

Ducha Masaje Vichy
45€/persona

Combinacién perfecta de 25’ del masaje
al con los beneficios del agua termal

18€/persona

Tratamiento de hidroterapia de 10’
mediante agua a presion a diferentes
temperaturas. Ayuda a favorecer y a
reactivar la circulacién sanguinea.

Inhalaciones Vichy
25€/persona

Inhalacion de 15" de agua Vichy Catalan
para limpiar y purificar las vias
respiratorias; mejQ

BASAJES ESPECIALES

Especial Vichy Catalan
98€/persona

Masaje de pies a cabeza de 80’
disefiado especialmente para los
amantes de los masajes y los
productos Vichy Catalan.

Experiencia Sensorial
98€/persona

Conjunto de movimientos
especificos de 80’ acompariados de
aceites aromaticos 100% naturales, que

hacen de este masaje, una
experiencia inolvidable para los 5
sentidos.

Masaje Hot Stones
92€/persona

Masaje relajante de 75’ con piedras
volcanicas calientes que alivia tensiones
y revitaliza el cuerpo y la mente.

RITUALES DE BELLEZA

Ritual Citrico
110’ - 150€/persona

Esta experiencia citrica nutre y
regenera la piel cansada y/o apagada.
Unimos el tratamiento facial y el
corporal con un ritual de bienvenida y
acabamos con un masaje hidratante y
relajante de intenso aroma citrico.

Ritual Morgana
110’ - 150€/persona

Experiencia de tratamiento facial y
corporal con efecto antiedad que se
basa en la diosa celta del agua.
Un ritual que nos traslada al antiguo
mar del Eoceno.

Ayuda a la estimulacion de la
circulacion sanguinea y linfatica.

TRATAMIENTOS FACIALES

Diamond Experience Energy
110€/persona

Un tratamiento facial de alta gama,
energizante 3% rejuvenecedor, que
transforma tu piel de forma inmediata.
Potentes ingredientes activos y maniobras
innovadoras para un cutis liso,

firme y radiante.

The Cure

97€/persona

Higiene Facial profunda de 80°, que
ralentiza el envejecimiento de la piel

asociado al estrés y ayuda a reparar y

prevenir los dafos causados por
habitos de vida poco saludables y
agresiones externas.

The Luxe

97€/persona

Tratamiento facial personalizado de 80’
con extraccion de impurezas.

Tratamiento Facial Personalizado

85€/persona
Tratamiento facial de 50’ disenado
acorde al tipo de piel por wuna

de nuestras especialistas.

Inhibit V-Neck
85€/persona

Tratamiento disefiado para tratar las
necesidades de cuello y escote.

Los precios tienen un incremento del 10% en tratamientos reservados en fin de semana, festivos y/o durante el mes de agosto.



