MASSATGES TERAPEUTICS

Massatge Benestar
70€/persona

Massatge suau de 50', combinat amb olis
naturals d’'efectes relaxants que ajuden a
alliberar les tensions i ['estrées diari,
aconseguint un estat de relaxacio profund
del cos i la ment.

Descontracturant
72€/persona

Reflexologia Podal
69€/persona

Técnica de massatge en els peus de 45,
que contribueix a la millora del bon
funcionament dels organs interns del cos,
mitjancant ['estimulacié de les zones
reflexes en els peus.

Drenatge Limfatic
72€/persona

CARIA
TERMAL

Massatge profund de 50' de pressié Técnica demassetge suau‘fHeugerqde‘SO’
mitjana-alta, combinat amb técniques de Qque cerca activar el sistema limfatic.
digitopuntura i estiraments, que ajuden a Contribueix a [I'eliminaci6 ~ de les
l'eliminacié de toxines i una millor Substancies de rebuig del cos i una millor
oxigenacié dels musculs. Indicat per a resposta del sistema immunitari.
persones amb dolors musculars,
contractures i fatiga.

Massatge Parcial
45€/persona

Massatge de Xocolata

70€/persona Massatge localitzat de 25’ a escollir entre

part su.oer.-'or_ del tronc (esquena) o
Massatge corporal de 50’ antioxidant inferior (peusicames).

i hidratant termoactiu de cacau.
Cérvico-Cranial

45€/persona

Técnica de massatge al cap, cervicals |
espatlles de 25’ que ajuda a la relaxacié
del sistema nerviés central i periféric.

Indicat per a problemes d’'insomni,
HORARI
De dilluns a dijous, de 10h a 14h i de 16h a 20h HORARI
Divendres, de 10h a 14h i de 16h a 21h INFANTIL

Dissabtes i diumenges, de 9h a 21h De 12h a 14h i de 16h a 17h

CONDICIONS GENERALS D'US DEL CENTRE TERMAL
RESERVA ANTICIPADA: Es obligatori reservar tots els seus tractaments amb la maxima antelacié possible per
garantir i adaptar el servei | horari a les seves prefe jes. POLITICA DE CANCEL-LACIO: les
cancellacions de tractaments NO realitzades amb una antelacié minima de 24h, comportaran el carrec del 50%
dels serveis contractats. En el cas de NO presentacidé o Cancellacié en les 12h prévies als trac
realitzara el carrec del 100%. ARRIBADA A CENTRE TERMAL: Es prega presentar-se als seus tractaments amb
un minim de 10 minuts previs a la seva reserva, aixi podran canviar-se o guardar les seves pertinences amb
tranquil-litat. L'informem que el temps de tractament NO s‘allargara si arriba tard. ETIQUETA: ['entorn del
nostre Centre Termal és de tranguillitat i rela i6. Preguem respecti el dret dels nostres clients a la seva
intimitat. En tot moment es requereix I'is de vestit de bany. OBJECTES PERSONALS: [ amentern NO poder
responsabilitzar-nos de qualsevol perdua o dany d‘articles personals. Mantingui tots els seus objectes de valor
forta de la seva itacio o eviti utilitzar-los durant els seus tractaments al Centre Termal. ESTAT DE
SALUT: Si té alguna condicié de salut, al-lérgies i/o lesions importants que pogués afectar el servei, haura
d'informar-ne en el moment de realitzar la reserva de tractaments. EMBARAS: Si creu o sap que pot estar
d'informar el personal de recepcio abans de reservar gualsevol

1881 Hotel Balneari Vichy Catalan
Av. Dr. Furest, 32

17455 - Caldes de Malavella (Girona)
Telf. +34 972 470 000 Ext. 2
spa@1881hotels.com
www.hotelbalnearivichycatalan.com

HOTEL BALNEARIO
VICHY CATALAN

embarassada, ha
tractament. EDAT MINIMA: [ 'edat mimima per poder accedir al Centre Termal és de 14 anys, perd nens entre 6
i 13 anys podran accedir a les nostres instal-lacions en Horari Infantil, acompanyats en tot moment per un adult
i sota la seva responsabilitat.



CURA CORPORAL

Exfoliacié Sals Marines
68€/persona

Exfoliacio corporal completa de 50’
mitjancant microparticules de sals
marines.

Exfoliacié Citrica
68€/persona

Exfoliacio corporal completa de 50/
mitjancant un exfoliant citric
microgranulat, que ajuda a Il'eliminacio
d'impureses i proporciona lluminositat
a la pell.

Parafang antialgic
36€/persona

Tractament terapéutic de 25’
Cataplasma a base de parafina i fang
indicada per tractar contractures
i altres doléncies musculars.

Parafina de mans
36€/persona

Tractament especific per a la cura de les
mans. Indicat en dolors musculars,
artrosi, artritis, entre altres.

TRACTAMENTS
AMB AIGUA TERMAL

Circuit Termal - 28€/persona
Residents a Caldes de Malavella - 18 €/persona

Circuit Termal Infantil (6 a 13 anys)
23€/persona

Recorregut de 50’ per les diferents zones

d'aigua termal Vichy Catalan a 322-35°C.

Dutxa Massatge Vichy
45€/persona

Combinacio perfecta de 25’ del massatge
l'aigua

manual amb els beneficis de
ermal Vichy Catalan.

Embolcall amb fangs
68€/persona

Tractament corporal de 50" amb efecte
calmant indicat per al dolor articular i
muscular.

Embolcall amb algues
68€/persona

Tractament corporal de 50°, drenant,
lipolitic i reafirmant.

Embolcall Puresa
68€/persona

Tractament facial i corporal de 50
indicat per a l'eliminacio de les impure-
ses i toxines acumulades a I'organisme.

Embolcall Mediterrani
68€/persona

Tractament facial i corporal de 50°, a
base d'oli d'oliva i fang, d’'efecte hidra-
tant i nutritiu. Apte per a qualsevol
tipus de pell.

Embolcall Cames Cansades
68€/persona

Tractament de 50’ especialment indicat
per afavorir el retorn venos de les

cames i eliminar aixi la sensacio de
pesadesa, calor i inflamacio.

Dutxa Escocesa
18€/persona

Tractament

la circulacié sanguinia.

Inhalacions Vichy
25€/persona

Inhalacio de 15’ d'aigua Vichy Catalan per
netejar i purificar les vies respiratories;

millora del benestar general

d’hidroterapia de 10’
mitjancant aigua a pressio a diferents
temperatures. Ajuda a afavorir i reactivar

WASSATGES ESPECIALS

Especial Vichy Catalan
98€/persona

Massatge de cap a peus de 80', dissen-
yat especialment per als amants dels
massatges | els productes Vichy
Catalan.

Experiéncia Sensorial
98€/persona

Conjunt de moviments especifics de
80’, acompanyats d'olis aromatics 100%
naturals, que fan d'aquest massatge,
una experiéncia inoblidable per als 5
sentits.

Massatge Hot Stones
92€/persona

Massatge relaxant de 75 amb pedres
volcaniques calentes que alleuja
tensions i revitalitza el cos i la ment.

RITUALS DE BELLESA

Ritual Citric
110’ - 150€/persona

Aquesta experiéncia citrica nodreix
i regenera la pell cansada i/o
apagada. Unim el tractament facial
i el corporal amb un ritual de
benvinguda i acabem amb un
massatge hidratant i relaxant
d'intens aroma citric.

Ritual Morgana
110’ - 150€/persona

Experiencia de tractament facial
corporal amb efecte antiedat que

es basa en la deessa celta de l'aigua.
Un ritual que ens trasllada a I'antic
mar de I'Eocé. Ajuda a I'estimulacio
de circulacié sanguinia i limfatica.

i

TRACTAMENTS FACIALS

Diamond Experience Energy
110€/persona

Un tractament facial d’'alta gamma,
energitzant i rejovenidor, que
transforma la teva pell de forma
immediata. Potents ingredients actius i
maniobres innovadores per a un cutis

llis, ferm i radiant.

The Cure
97€/persona

Higiene Facial profunda de 80’ que
alenteix I'envelliment de la pell associat
a l'estrés i ajuda a reparar i prevenir els
danys causats per habits de vida poc

saludables i agressions externes.

The Luxe
97€/persona

Tractament facial personalitzat de 80’
amb extraccio d'impureses.

Tractament Facial Personalitzat
85€/persona

Tractament facial de 50' dissenyat
d’'acord amb el tipus de pell per una de
les nostres especialistes.

Inhibit V-Neck
85€/persona

Tractament dissenyat per tractar les
necessitats de coll i escot.

Els preus tenen un increment del 10% en tractaments reservats en cap de setmana, festius i durant el mes d’agost.




